Аннотация к рабочей программе «Физическая культура»

(10 класс)

Рабочая программа по физической культуре для 10 класса составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, программы Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников М.Я.Виленского, В.И. Ляха. 10 – 11 классы: пособие для учителей образовательных организаций/ В.И. Лях. - М.: Просвещение, 2015 г.
Учебник: Физическая культура 10 – 11 классы: учеб. для общеобразовательных организаций: базовый уровень / В.И. Лях. – 5-е изд. – М.: Просвещение , 2018 г.
Планирование рассчитано на 105 часов (3 часа в неделю)

